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ATELIERS SERALI GRATUITI 30 gennaio, 12 marzo,

7 maggio

Come descrivere questi atelier?

Non so come sara la serata, io sono una mamma! Di solito quando
incontro le mie amiche mamme un po’ mi sfogo perché sono stanca, EEIgl{elgyEVAllIR=REIdgrAle]al
un po’ do la colpa ai figli perché sono agitati e un po’ mi lamento del
mio partner che non sembra vedere le cose.

Ma parliamo anche di sonno, capricci, autonomia...

icmp@spitex-trevalli.ch

Questa volta pero, con le mie colleghe, abbiamo pensato di offrire @ﬁwﬁgﬂ @wi’mﬁ
. . N S . . . . . € bamvvo
uno spazio a voi papa! E vostro e siete liberi di costruire la vostra del Canton Ticino

serata e, visto che non vogliamo fare le impiccione, abbiamo
scovato Nicola. E un collega e anche lui si occupa di genitorialita.
... ed é papa.

Ritrovarsi solo tra padri a € un’occasione piu unica che rara! ...
Poi pero... ci racconterete come é andata?

Se l'idea vi aggrada iscrivetevi per mail!
Non e obbligatoria la presenza a tutte le serate.
Si puo partecipare ai singoli incontri iscrivendosi di volta in volta.

Nicola Rudelli

Pedagogista
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