
 
      

    

   Centri diurni 
 

 

Genere di prestazione 

• Centri terapeutici: vengono garantite prestazioni sanitarie a persone bisognose 

di cure e assistenza. 

• Centri socio-assistenziali: attività di animazione, di socializzazione e di 

prevenzione sia per persone autosufficienti che per quelle bisognose di 

assistenza per le attività di base della vita quotidiana. 

• Centri ricreativi: attività di animazione e socializzazione per persone 

autosufficienti. 

 

Scopo della prestazione 

• Possibilità di sostegno attraverso una presa a carico qualificata per alcuni giorni 

a settimana in sostituzione e/o appoggio temporaneo a famigliari curanti. 

 

 

 

A chi rivolgersi  

Centri diurni con presa a carico socio-assistenziale: 

 

    Fondazione Vita Serena, Viale 1814.3, 6512 Giubiasco 

    Tel. 091 857 59 03 

    www.vitaserena.ch 

 

 

 

    Pro Senectute c/o Tertianum, Turrita Bellinzona 

    Tel. 091 850 60 25 

    www.prosenectute.ch 

 

 

 

 

Centri diurni terapeutici: 

 

Pro Senectute 

 

    Pro Infirmis Viale Stazione 33 6500 Bellinzona 

    Tel. 091 820 08 70 

    www.proinfirmis.ch 

 

 

 

 

 

https://www.vitaserena.ch/
https://ti.prosenectute.ch/it/aiuti/prestazioni-di-sgravio/centri.html
https://www.proinfirmis.ch/it/offerta/ticino/centro-diurno.html


Costi  

• Terapeutici:  

✓ Anziani: 40.- Fr. al giorno  

✓ Invalidi: 45.- Fr. al giorno  

 

• Socio-assistenziali la frequenza è gratuita 

 

 

Possibilità di finanziamento  

• Prestazioni LAMal  

• Rendite di vecchiaia e assegni per grandi invalidi dell’AVS (AGI) 3.01 e dell’AI 4.13  

• Prestazioni complementari (PC) all’AVS e all’AI 5.01  

 

https://www.admin.ch/opc/it/classified-compilation/19940073/index.html
https://www.ahv-iv.ch/p/3.01.i
https://www.ahv-iv.ch/p/4.13.i
https://www.ahv-iv.ch/p/5.01.i

